
 

Rīcības plāns, ja konstatēts pozitīvs klases Covid-19 tests pūļa 

testēšanas rezultātā (klātienes mācību laikā)*  

 

 

Skolēns ar sadarbspējīgu 

sertifikātu 

Skolēns bez sadarbspējīga 

sertifikāta 

Ir kontaktpersona. 

Ievēro pašizolāciju  un 

turpina mācības ar klasi 

attālināti.  

7.dienā jāveic tests, lai  

pārliecinātos par 

veselības stāvokli. 

Nepieciešamības 

gadījumā konsultējas ar 

ģimenes ārstu. 

Ja fakta konstatēšanas brīdī skolēns atrodas 

skolā, viņš/viņa nekavējoties dodas mājās.  

Nākamo 36 stundu laikā (vai iespējami 

tuvākajā laikā) veic siekalu testu** (lai var 

identificēt slimo personu) un ziņo klases 

audzinātājam par rezultātu. 

** Testiem var pieteikties eveselibaspunkts.lv; https://pieraksts.laboratorija.lv vai zvanot 8330 (testu var 

veikt jebkurā laboratorijā, uzrādot informāciju no skolas par iekļaušanu kontaktpersonu sarakstā). 

Dodas 7 - 14 dienu 

karantīnā, rīkojoties 

atbilstoši ģimenes ārsta 

norādījumiem. 

*Direktore saņem informāciju par pozitīviem testa rezultātiem no laboratorijas, vecāks informāciju 

par kopējo rezultātu redz https://.covid19sertifikats.lv; https://www.eveseliba.gov.lv ; 

https://datamed.lv 

 

Atgriežas skolā 

15.dienā pēc 

kontakta 

Lai pārtrauktu 

karantīnu ātrāk, 

veic testu 

7.dienā un, ja 

testa rezultāts ir 

negatīvs, 

atgriežas skolā 

no 8.dienas pēc 

kontakta. 

https://.covid19sertifikats.lv/
https://www.eveseliba.gov.lv/

